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１．組み合わせはシ－ド制を採用し、責任抽選の結果別紙のとおりです。 

２. 大会期日   平成２３年５月１４日（土）・１５日（日） 

３．会   場  男子：長野高等学校体育館  

女子：市立長野高等学校体育館 

４．試合開始時刻   第１日目：９：３０～    第２日目：９：００～ 

５．開会式は、男子：長野高等学校体育館・女子：市立長野高等学校体育館において、 

５月１４日（土）午前９時から行います。各チ－ム監督以下全員参加してください。 

６．選手およびマネ－ジャ－は、高体連に有効に登録されている生徒とします。 

７．リベロリベロリベロリベロはははは、、、、他他他他のののの競技者競技者競技者競技者とととと対照的対照的対照的対照的ななななユニフォームユニフォームユニフォームユニフォームをををを着用着用着用着用してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。    

ソックスソックスソックスソックスははははチームチームチームチームでででで統一統一統一統一してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。またまたまたまた、、、、くるぶしのくるぶしのくるぶしのくるぶしの出出出出るるるるソックスソックスソックスソックスはははは禁止禁止禁止禁止としますとしますとしますとします。。。。 

８．職員職員職員職員ががががコーチコーチコーチコーチとしてとしてとしてとして、、、、あるいはあるいはあるいはあるいは外部外部外部外部コーチコーチコーチコーチががががベンチベンチベンチベンチにににに入入入入るるるる場合場合場合場合はははは、、、、監督監督監督監督とととと同一同一同一同一のののの服装服装服装服装にしてくにしてくにしてくにしてく

ださいださいださいださい。。。。 

９．第１日目の補助員は、敗者チームから７名出してください。 

１０．男子：ミカサ社、女子：モルテン社とします。県大会使用球に合わせます。 

１１．各会場での「上下履きの区別」「盗難事故の防止」「ゴミの持ち帰り」「交通事故の防止」

について事前に指導をお願いします。  

１２. 公立高等学校公立高等学校公立高等学校公立高等学校のののの敷地内敷地内敷地内敷地内はははは禁煙禁煙禁煙禁煙となっていますのでとなっていますのでとなっていますのでとなっていますので、、、、保護者保護者保護者保護者へのへのへのへの周知徹底周知徹底周知徹底周知徹底をおをおをおをお願願願願いしますいしますいしますいします。。。。 

１３．髪の脱色・染色、ピアス、化粧等での大会出場は認めません。また、男子の長髪は好ましく

ないので、事前にご指導をお願いします。 

１４．審判員に委嘱されている方は原則２日間とし、審判服装及び印鑑をご用意ください。 

１５．大会の結果は、長野県高体連バレーボール専門部のホームページに掲載します。 

１６．第１日目終了後、監督会議を長野市内で計画しています。会場、時間等については当日連絡

しますので、ふるって御参加ください。 

 



各チーム顧問 様 

専門委員長 脇坂 清志 

 

平成平成平成平成２２２２３３３３年度年度年度年度    北信高等学校総合体育大会北信高等学校総合体育大会北信高等学校総合体育大会北信高等学校総合体育大会    

開会式前開会式前開会式前開会式前のののの練習時間練習時間練習時間練習時間のののの割割割割りりりり振振振振りについてりについてりについてりについて    

    
  事故防止のため練習時間の割り振りを致しました。 

下記の要領にしたがって練習を実施して下さい。 

・指定チ－ム以外は体育館フロア－に入らないでください。 

・練習チ－ムの人数は１５名以内（エントリ－メンバ－）です。それ以外はフロア－に入らない 

よう徹底させてください。 

 

第第第第１１１１日目日目日目日目    

【【【【男男男男        子子子子】】】】長野高等学校長野高等学校長野高等学校長野高等学校体育館体育館体育館体育館（（（（ココココ－－－－トトトト３３３３面面面面））））    

７：５０～８：２０ Ａコ－ト 長野日大、長野、松代、中野立志館 

                        Ｂコ－ト 篠ノ井、屋代、長野高専 

     Ｃコート 長野商業、須坂園芸、 

 

８：２０～８：５０  Ａコ－ト 長野吉田、長野俊英、更級農業、長野東  

             Ｂコ－ト 中野西、須坂東、長野工業 

    Ｃコート 須坂、飯山北 

    

【【【【女女女女        子子子子】】】】市立長野市立長野市立長野市立長野高校体育館高校体育館高校体育館高校体育館（（（（ココココ－－－－トトトト３３３３面面面面））））    

７：５０～８：２０    Ｄコ－ト 長野日大、須坂、長野吉田、篠ノ井 

Ｅコ－ト 須坂東、飯山、長野東 

Ｆコート 長野商業、市立長野、長野南、中野西 

 

８：２０～８：５０    Ｄコ－ト 中野立志館、長野西、松代、須坂商業 

               Ｅコ－ト 学園長野、下高井農林、長野 

               Ｆコート 屋代、屋代南、飯山北、長野清泉 

 

第第第第２２２２日目日目日目日目    

 ＊前半 ７：５０～８：２０  各コート第２試合のチーム 

 ＊後半 ８：２０～８：５０  各コート第１試合のチーム 

以上以上以上以上、、、、徹底徹底徹底徹底をおをおをおをお願願願願いいいい致致致致しますしますしますします。。。。    


