
期        日 会          場 期         　日 会    　    場

陸 上 競 技 5月11日（金）～13日(日） 長野運動公園陸上競技場 9月14日（金）～16日（日） 長野運動公園陸上競技場

体 操 競 技 5月12日（土） ホワイトリングサブアリーナ 9月29日（土） ホワイトリングサブアリーナ

新 体 操 5月12日（土） ホワイトリングサブアリーナ
9月29日（土）…男子
10月8日(月)…女子

ホワイトリングサブアリーナ(9/29)
柳原体育館(10/8)

バスケットボール 5月11日(金）～13日(日）
千曲市更埴体育館
南長野運動公園体育館 10月26日(金）～10月28日(日）

須坂市民体育館
須坂北部体育館

バ ド ミ ン ト ン 5月10日（木）～12日（土） 長野運動公園総合体育館 11月2日（金）～4日（日） 長野運動公園総合体育館

卓 球 5月10日（木）～12日（土） ホワイトリング 10月5日(金）6日(土） 長野運動公園総合体育館

バ レ ー ボ ー ル 5月12日（土）13日（日）
長野高校（男子）
市立長野高校(女子） 12月8日（土）9日（日）

南長野運動公園総合体育館
篠ノ井高校（女子）

ソ フ ト テ ニ ス 5月11日(金）12日(土） 長野運動公園テニスコート 9月22日(土）23日（日） 南長野運動公園テニスコート

剣 道 5月12日(土）13日(日） 松代高校 10月27日(土）28日(日） 松代高校

サ ッ カ ー 5月6日（日）7日（月）12日(土）～14日(月）
県民須坂運動広場（6、7、12）
千曲川リバーフロントスポーツガーデン（13、14） 11月2日（金）3日(土）10日（土）～12日（月） 県民須坂運動広場

ハ ン ド ボ ー ル 5月12日(土） 坂城高校 10月6日(土） 屋代高校

柔 道 5月12日(土）13日（日） 千曲市更埴体育館 10月13日(土）14日(日） 千曲市更埴体育館

ソ フ ト ボ ー ル 5月12日(土）13日(日）予備日14日(月） 篠ノ井高校グラウンド 9月22日(土）23日（日）予備日24日(月） 須坂東高校グラウンド

弓 道 5月11日(金）12日(土） 長野運動公園弓道場 9月29日（土）30日(日） 長野運動公園弓道場

水 泳 6月17日(日） 長野東高校

テ ニ ス
5月12日（土）13日（日）19日（土）20日（日）
予備日21日（月） 南長野運動公園 9月1日（土）2日(日）予備日3日（月） 南長野運動公園

空 手 道 5月13日(日） 上田高校 10月6日(土） 屋代高校

登 山 10月5日(金）6日(土）
栄村栃川高原キャンプ場
苗場山

ラ グ ビ ー

定 時 制 ・ 通 信 制 5月19日(土） 篠ノ井高校グラウンド 11月3日（土） 中野立志舘高校

            平 成 ２４年 度 北 信 高 等 学 校 体 育 連 盟   大 会 日 程 ・ 会 場 一 覧               北信高等学校体育連盟

種 目 総　合　体　育　大　会 新　人　体　育　大　会


