
セッティング 　８時３０分～

開　会　式 　９時３０分～

審判会議 　９時０５分～

監督会議 　９時１５分～

公式練習 　９時５０分～１０時５０分

１１時２０分～１２時００分

個人 １０時００分～１０時４０分

団体 １１時５０分～１２時３０分

競　　技 １０時５０分～１１時５０分

１２時００分～１２時４０分

個人 １１時００分～１１時４０分

団体 １２時４０分～１２時５０分

カッティング １２時５０分～

閉　会　式 １３時２０分～
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《　　新　体　操　女　子　日　程　　》
 7時30分～　　ホワイトリンクにてマット積み込み
 8時00分～　　柳原体育館にてセッティング
 8時30分～　　フリー練習
10時30分～　　団体練習 (5分1ローテ・3分3ローテ)
11時20分～　　個人練習 (2分２ローテ・２人ずつ)
12時00分～　　審判会議
12時45分～　　開会式
13時00分～　　団体競技
13時15分～　　個人競技
競技終了後　　閉会式
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《　　大　　　会　　　日　　　程　　》
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