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平成 27年度 

北信高等学校新人体育大会登山競技会 
 

 

 

 

 

 

 

北信高校新人大会 
 

挑戦的に・意欲的に・やりがいを求めよう 

 

 

 

期 日   平成 27 年 10 月 2 日(金)～10 月 3 日(土) 

 

会 場   下水内郡栄村 栃川高原キャンプ場(TEL025-767-2262)・苗場山  

 

主 催   北信高等学校体育連盟 

 

主 管   北信高等学校体育連盟登山専門部 

 

北信高等学校体育連盟ホームページ 

      http://www.ngn-hssp.org/hokusin/ 

 

日 程 

  【10 月 2 日（金）】 

13:00       受付 

13:30       開会式 

14:00－16:30   競技 

17:00－18:30   夕食 

19:00－21:00   交流会 

21:30       就寝 

 

 

【10 月 3 日(土)】  

4:00－ 6:00   起床・朝食･準備 

6:00－12:00   苗場山登山 

     （小赤沢登山口（3 合目）より） 

12:00－12:30    閉会式 

 

 

 

 

 

 

http://www.ngn-hssp.org/hokusin/
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【大会役員】   

大会長    小出 邦宜（長野商業） 

副大会長   宮崎 清孝（中野西） 森本 克則（長野工業） 

宮入 智恵子（屋代南） 

会場長    市村 勝巳（中野立志館） 

大会委員長  西村 洋昭（長野商業） 

大会副委員長 酒井 知之（中野立志館） 

 

【競技役員】 

総務委員長 酒井 知之(中野立志館) 

審査委員長 福島 伸一(長野吉田) 

審査員   村主 恭則(長野工業)  横澤 克彦(屋代) 

 

【参加者名簿】 

男　　子

№ 学校名 氏　　名

會津　　渉 ② 山口　航平 ② 関　　杏介 ②

畔上　直也 ① 笹平　欣伸 ① 高橋　伯成 ① 相澤　慎一郎 ①

2 飯山 片塩　涼介 ② 佐藤　寛太 ② 笹岡　嵩矢 ①

女　　子

№ 学校名 氏　　名

2 飯山 渡邉　璃杏良 ①

顧　　問

№ 学校名 氏　　名

1 須坂 宮島　幸一 島田　嘉一

2 飯山 河崎　直茂

役　　員 (　　　）・・・所属校

酒井　知之（中野立志館） 福島　伸一(長野吉田）

村主　恭則（長野工業） 横澤　克彦（屋代）

①②・・・学年

1 須坂

①②・・・学年

 

 

 

 



 3 / 3 

 

【開閉会式次第】 

10 月 2 日(金)13:30～13:40 

〈開会式〉 

１．開式通告 

２．総務委員長挨拶 

３．選手宣誓 

４．競技役員紹介 

５．諸連絡 

６．閉式通告 

10 月 3 日(土)12:00～12:30 

〈閉会式〉 

１．開式通告 

２．講評・成績発表 

３．表彰 

４．総務委員長挨拶 

５．諸連絡 

６．閉式通告 

 

【諸注意】 

・競技はラインオリエンテーリング形式による男女別個人戦とする。 

・競技地図は運営側で用意する。競技地図にポイントを記入する赤ボールペンを選手は持参すること。 

・競技コースには 10 カ所のポイント（フラッグ）を設置するので、その位置を競技地図に書き込む

こと。 

・ポイントの地点は競技地図上に、赤ボールペンを使い、コースを切る形で印をすること。コースと

赤ペンで引いた線の交点をポイントの位置とする。そしてその近くに、ポイントに記されている数

字を記入すること。（下図参照） 

なお、訂正する場合は、正しい位置に印をし、誤って記入した所は×印をして、   を引いて

正しい位置を明示すること。（下図参照） 

 

 

 

 

 

・競技地図上に印したポイント位置の間違い 1 カ所に付き 5 分を各自の所要時間に加算し、その時間

の早さで順位付けを行う。 

・競技中における携帯電話、スマートフォン、ＧＰＳの使用は禁止する。競技前に顧問に預けること。 

・高度計などの機能のついた時計を使用することはできない。 

・２日目の交流登山の地形図は、国土地理院発行 2 万 5 千分の 1 地形図「苗場山」とする。 

・個人装備・団体装備とも 10 月初旬～中旬の 1 泊 2 日の山行に必要な服装・装備・食糧を携行する

こと。交流登山には日帰り登山に必要な装備を持つこと。なお、競技では登山靴以外の靴を使用し

ても良い。熊出没の情報もあり、熊除けの鈴やラジオ等を携行すること。 

・事故等の緊急時には，直ちに近くにいる競技役員に連絡すること。その場合は，緊急連絡網に従い，

状況に応じて大会本部より指示する。 

・普段の山行合宿と同様にゴミは必ず各自持ち帰ること。 

・選手のキャンプ場使用料（幕営料として 1 人 500 円、区画使用料としてテント一張り 1000 円）

は大会運営費より支出します。 

 

 

【競技・登山の行程】 

10 月２日(金)オリエンテーリング競技 

  栃川高原キャンプ場～和山分岐～切明分岐～(国道 405 号)～栃川高原キャンプ場 

  ＊栃川高原キャンプ場スタート・ゴールの周回コース 

10 月３日(土)苗場山登山 

小赤沢登山口(３合目)＝坪場＝苗場山山頂＝坪場＝小赤沢登山口(３合目) 

＊栃川高原キャンプ場～小赤沢登山口(３合目)･･･自家用車で移動 

①

１ 

③ ③ ② 

② 


