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女子５２ｋｇ級

1 花立　芽吹 屋 代

女子６３ｋｇ級

1 柄木田　まゆ子 中野立志館

須坂園芸
1 青木　喜々 長野工業

2 畠山　亜美 中野立志館

3 土屋　幸華 松 代

男子１００ｋｇ超級
女子７０ｋｇ級

1 瀬尾　輝海

1 白鳥　志保 松 代
男子１００ｋｇ級

2 髙木　怜美 中野立志館
1 井川　航汰 長野日大

6 森腰　　歩 松代

久保　颯紀
女子５７ｋｇ級

宇内　元直

2 赤沢　静里香 松 代
5 宮本　大輝 松 代

女子４８ｋｇ級
3 竹田　圭吾 更級農業

1 中村　茉結帆 長野吉田
4 宇内　元直 長野日大

長野工業

男子９０ｋｇ級
平澤　太我

1 久保　颯紀 長野工業
小山　将生

2 若林　誠彦 屋 代

5 中島　大地 篠 ノ 井
近藤　春輝

6 三木　康平 長野俊英
宮澤　　輝

7 浦野　一馬

4 小山　将生 長野日大 5 岡宮　拓実 屋代

3 傳田　飛陽 長野吉田 4 宮澤　　輝 更級農業

2 平澤　太我 長野高専 3 小島　勘太 更級農業

男子６６ｋｇ級 1 高田　一哉 長野高専

1 内堀　紘徳 屋 代 2 近藤　春輝 更級農業

8 根石　翔平 長野日大
木田　憲伸

鈴木　勇汰 德武　　明

7 田中　千哉 須坂園芸 7 德武　　明 長野日大

6 石坂　理希 屋 代 南 6 黒岩　海斗 須坂創成

5 原山　優詩 松 代 5 黒岩　　凜 長野工業

4 林　　良和 長野工業 4 萩原　　鴻 松 代

3 江崎　　望 篠 ノ 井 3 小古井　壮行 中野立志館

松 代

2 豊岡　明石家助 中野立志館 2 木田　憲伸 長野工業

個人試合
（第１試合場） （第２試合場）

男子６０ｋｇ級 男子７３ｋｇ級

1 鈴木　勇汰 屋 代 1 轟　　拓磨

根石　翔平

GS指導①

指導②

男子８１ｋｇ級


