
期　　　日 令和２年　１０月１０日 （土）

会　　　場 千曲市更埴体育館ことぶきアリーナ
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大会長 鈴木　道穂（中野立志舘高等学校長）

副大会長 宮澤　伸明（長野南高等学校長）

本多　健一（須坂高等学校長）

三澤　秀樹（長野商業高等学校長）

会　場　長 伊藤　浩治（坂城高等学校長）

大会委員長　　　　　矢野　清隆（中野立志舘）

大会副委員長
/競技委員長 若林　久人（坂　城）

総務 北信高等学校体育連盟ハンドボール専門部

審判長 山本　臣也（屋　代）

審判員及びTD　 高村 一 伴野 惇也 竹内 貴裕

山﨑 豪介 山根 諒介 大日方　政之

各校 顧問

コート主任

補助員

救護係　 寺澤　菜津美（坂城）ハンドボール専門部

大　会　・　競　技　役　員

金井　和義（屋代）

屋代高校・長野南高校・坂城高校ハンドボール部員

審
TD



〔 組 合 わせ 〕

［ 男子 ］

②

④ ① ―

③

〔 競技日程 〕

東側 西側

女子 長野南 屋代 ①

男子 長野南 坂城 ② ③

男子 屋代 フリー ④

① － ～

② － ～

③ － ～

④ - ～

（男子） １位　　　　　　　 ２位　　　　　　　 ３位　　　　　　　

（女子） １位　　　　　　　 ２位　　　　　　　

〔その他〕

・監督会議を８：４０より会議室にて行います。

・開会式は、９：００より会議室で行います。各チーム代表者は参加してください。

・試合時間は２５分ハーフ（休憩10分）で行います。

・両面テープのみ使用可。スプレー類の使用不可。

・ゴミの処理については、各チームの責任で持ち帰ってください。

・当日、県大会の申し込みを受け付けます。用意してください。

・選手宣誓の順 R2新人（長野南）→R３総体（坂城）→R3新人（屋代）→R4総体（長野南）

長野南

屋代

坂城

長野南

屋代

換気

１２：１０ １３：１５

男子

女子

男子

屋代

坂城

坂城 ９：３０

令和２年度北信高等学校新人体育大会ハンドボール競技会

・パワーパンツ（スパッツ）・アンダーシャツは、本年度申し合わせ通りに着用する。

１０：３５

長野南 １０：５０ １１：５５

・男子は引き分けの場合延長戦は行わず、勝点２、引き分け１、負点０とし、勝点数の多いチームが
上位とするポイント方式とする。①勝点が同じ場合は、該当チームの対戦の勝利チームを上位とす
る。次に得失点差の多いチームを上位とする。①で決定できない場合は、総得点の多いチームを上位
とする。女子は同点の場合第1延長のみ行い、それでも決しない場合7mスローコンテストを行う。

屋代 長野南男子 １４：４０ １５：４５

組み合わせ・競技日程・注意事項

［ 女子 ］

屋代

坂城

長野南

長野南

屋代

オフィシャル割り

アップ割り

8：00～8：25

8：25～8：50

8:50～9:15

時間



北信新人体育大会　過去の成績

１位 ２位 ３位 １位 ２位 ３位
昭和 61 屋 代 坂 城 長 野 東 上水内北部

62 屋 代 坂 城 長 野 東 上水内北部

63 屋 代 坂 城 長 野 東 北 部

平成 1 屋 代 坂 城 長 野 東 北 部 屋 代 更 級 農 業

2 坂 城 屋 代 長 野 東 長 野 南 屋 代 (出場１校)

3 屋 代 坂 城 長 野 東 更 級 農 業 屋 代 更 級 農 業 坂 城

4 坂 城 屋 代 更 級 農 業 長 野 東 屋 代 更 級 農 業 坂 城 長 野 南

5 屋 代 更 級 農 業 長 野 東 坂 城 屋 代 更 級 農 業 坂 城 長 野 南

6 屋 代 坂 城 更 級 農 業 屋 代 更 級 農 業 坂 城 長 野 南

7 屋 代 更 級 農 業 坂 城 屋 代 長 野 南 坂 城 更 級 農 業

8 屋 代 坂 城 更 級 農 業 屋 代 坂 城 長 野 南

9 屋 代 坂 城 屋 代 坂 城 長 野 南

10 屋 代 (出場1校) 屋 代 坂 城 長 野 南

11 屋 代 長 野 南 坂 城 屋 代 長 野 南

12 屋 代 長 野 南 坂 城 屋 代 長 野 南 坂 城

13 屋 代 長 野 南 坂 城 屋 代 長 野 南 坂 城

14 屋 代 坂 城 長 野 南 屋 代 長 野 西 長野南･坂城 (合同ﾁｰﾑにより順位なし)

15 屋 代 長 野 南 坂 城 屋 代 (出場１校)

16 屋 代 長 野 南 坂 城 長 野 西 屋 代 坂 城

17 長 野 南 屋 代 坂 城 屋 代 (出場１校)

18 長 野 南 屋 代 坂 城 屋 代 (出場１校)

19 長 野 南 屋 代 坂 城 屋 代 長 野 南

20 長 野 南 屋 代 坂 城 屋 代 坂 城 長 野 南

21 屋 代 坂 城 長 野 南 屋 代 坂 城 長 野 南

22 長 野 南 屋 代 坂 城 屋 代 長 野 南

23 長 野 南 坂 城 屋 代 長 野 南 屋 代

24 坂 城 長 野 南 屋 代 長 野 南 屋 代

25 長 野 南 坂 城 屋 代 屋 代 長 野 南 坂 城

26 屋 代 長 野 南 坂 城 長 野 南 屋 代 坂 城

27 長 野 南 屋 代 坂 城 長 野 南 屋 代

28 長 野 南 屋 代 坂 城 長 野 南 屋 代

29 長 野 南 屋 代 坂 城 屋 代 長 野 南
30 長 野 南 屋 代 坂 城 屋 代 長 野 南

令和 1 屋 代 長 野 南 坂 城 長 野 南 屋 代

2

年度

新　人　体　育　大　会
男　　　　子 女　　　　子



令和２年度北信高等学校新人体育大会　配慮事項
北信高等学校体育連盟ハンドボール専門部

感染症対策

○消毒
ボール：試合前後にアルコール消毒
ベンチ：第１試合前、各試合後に消毒
ゴール：第1試合前、各試合後に消毒　　　
モップ：試合後に行う

各自手洗いうがいの実施（試合後実施忘れずに）

○参加者
・参加者は、朝の検温37.5以上ある場合は参加しない。
・健康チェック表を提出する。
・会場で健康状態が悪くなった場合は、顧問に連絡後帰宅する。
・ごみは各自で持ち帰る。
・昼食は、ソーシャルディスタンスを保ち、手洗いうがい消毒を必ず行う。
・マスクを着用する。運動時など熱中症にならないように各自調整する。

○更衣
更衣室の使用は可能であるが、3密にならないように行う。コート入退出時は手指の消毒を行う。

○チーム選手
チーム同士の挨拶は向かい合い、ソーシャルディスタンスで行う。

○役員挨拶
役員・オフィシャルの挨拶は代表者のみ行い、握手はしない。

○飲料
各自がボトルを用意し、完全個別化。キャップ付きの飲料であれば持ち込み可。

○観客について
原則無観客で行う。　
各チーム記録係3名以内の入場を認める。入場の際は専門部より証明書を受け取り会場に入る。

熱中症対策
○換気

空調による温度調節、試合間・3試合終了後換気を行う。
○選手・参加者

着替えをまめに行う。給水をまめに行う。
マスクの着用については熱中症にならないように心がける。


