
 

令和２年度 

北信高等学校定時制通信制秋季体育大会 

兼 長野県高等学校定時制通信制総合体育大会 代替北信大会 

 

 
  

 

 

 

 

日 時   令和２年 １１月７日（土）  

              開場   ８時 30分 

開会式  ９時 00分 

競技開始 ９時３０分 

 

会 場   中野立志館高等学校 体育館 

主 催   北信高等学校体育連盟 長野県高等学校体育連盟 

      長野県教育委員会 

主 管   北信高等学校体育連盟定通専門部 

 

http://www.ngn-hssp.org/koutairen/taikai/taikai.htm


 

開会式次第 

進行 丸山（長野吉田戸隠） 

１ 開会の言葉 

２ 大会長あいさつ （中野立志館高校 学校長） 

３ 競技進行及びルール説明 

４ その他 

５ 閉会の言葉 

＜注意事項＞ 

 

～参加者は感染症対策のため、以下の点に注意して行動してください～ 

 

・発熱、咳、咽頭痛などの症状がある場合、体調がよくない場合は参加を見合わせてくだ 

さい。 

・マスクを持参し、スポーツを行っていない際や会話をする際にはマスクを着用してくだ 

さい。 

・こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施してください。 

・ドリンクボトルやタオルの共用はしないでください。 

・ゴミ（特に鼻水、唾液等がついたもの）は、ビニール袋に入れて密閉し持ち帰ってくだ 

さい。 

・他の参加者等との距離（最低１ｍ）を確保し、大きな声で会話や応援等をしないでくだ 

さい。 

・大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、速やかに顧問に 

申し出てください。 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・ 各競技規則及び大会申し合わせ事項を確認してください。 

・ 各選手は、健康管理に十分配慮してください。 

・ 応援のマナー等について、会場内外ともに十分配慮してください。 

・ 会場校では競技会場以外へは立ち入らないでください。 

・ 体育館では必ず体育館ｼｭｰｽﾞを履き、体育館ｼｭｰｽﾞで屋外に出ないでください。 

・ 会場校の施設、設備の破損については、当該者の責任で弁償していただきます。 

・ 貴重品の管理については各校、各自の責任でおこなってください。 

・ 選手、各校引率職員には大会の運営にご協力をいただくことがありますが、宜し 

くお願いします。 

・ 敷地内全面禁煙です。ご協力をお願いします。 



★卓球男子　会場：中野立志館高校　卓球場

◎個人戦　リーグ戦
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・ゲーム順 ①２－３②１－３　③１－２

・１１点４ゲーム先取とする。

〇 順位決定について

①勝ち数が多い者②直接対決の結果　の順で順位決定する。

～３人の勝ち数が並んだ場合～

①セット率が高い者②直接対決の結果③総失点の少ない者　の順で順位決定する。
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勝敗1 2 3学校名

長野商業

長野

・背面にゼッケンをつけること。サイズはB5判を基準とし、白地の布に文字は黒を使用すること。上段に
県名、中段に選手名（苗字）、下段に学校名を記入。
＊県大会に準じた基準だが、今大会は、今まで使用していたゼッケンでも認める。

長野商業

氏　　　名

加 藤 魁 晟

石 原 仁

辰 巳 純 平



Ｅコート １組

学校 1 2 3 勝 負 順位

1 長野商業

2 篠ノ井

3 豊野専修

Ｆコート ２組

学校 1 2 3 勝 負 順位

1 篠ノ井

2 篠ノ井

3 豊野専修

１

２

３

１組２位

吉岡真莉愛

バドミントン女子決勝トーナメント

伊藤優奈

渡辺真花

＜リーグ戦試合順＞
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★バドミントン女子　　　会場：中野立志館高校　体育館

河邨佳矢

庄村愛里花

氏　　名

五味沢楓

氏　　名

３人のグループ

２組２位

＜注意事項＞

・１５点３ゲームマッチ、２ゲーム先取とする。なお、得点が１４点オールになってもデュースはお
こなわず、１５点目の得点をしたサイドがゲームの勝者となる。（予選リーグ、決勝トーナメントと
もに同様）

・予選リーグの順位決定については、①勝ち数が多い者②勝ち数が同じ場合は、直接対決の結果　の
順で順位決定する。また、３人の勝ち数が並んだ場合は、①セット率が高い者②直接対決の結果③総
失点の少ない者　の順で順位決定する。
　
・決勝トーナメントで３位決定戦はおこなわない。

・県名（長野）を漢字で明記したゼッケン（縦15㎝横３０㎝以内）を上着の背面中央に四隅固定す
る。（上着にプリントする場合、遠くから見てもはっきりとわかれば構わない。）
＊県大会に準じた基準だが、今大会は、今まで使用していたゼッケンでも認める。

・試合での使用シャトルは、日本バドミントン協会検定合格球を主催者が用意する。

２組１位１組１位

１－２

２－３

１－３


