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開会式次第 

 

１ 開会の言葉 

２ 大会長あいさつ （篠ノ井高等学校 濱勝彦校長） 

３ 競技進行及びルール説明 

４ その他 

５ 閉会の言葉 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

＜注 意 事 項＞ 

～コロナ感染対策にご協力ください～ 

・今大会は、コロナ感染対策のため、無観客でおこないます。 

・スポーツを行っていない際や会話をする際にはマスクを着用してください。 

・ゲームに出ていない場合は、マスクを着用してください。 

・ゲーム中のタイムアウト時、セット間、ピリオド間等はマスクを着用してください。 

・大きな声での会話・応援等をしないでください。 

・大会中の飲食は必要最低限にとどめ、対面を避け、会話は控えめにし、咳エチケットを

徹底してください。 

・こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒をしてください。 

・ゴミは各自持ち帰ってください。 

（特に鼻水や唾液等がついたものはビニール袋に入れて持ち帰ってください。） 

 

・各競技規則及び大会申し合わせ事項を確認してください。 

・各選手は、健康管理に十分配慮してください。 

・体育館のフロアでは飲食はしないでください。ただし、試合中の水分補給のみ認めます。 

・応援のマナーを心掛けてください。 

・ゴミは各自、各校の責任で持ち帰ってください。 

・競技会場以外へは立ち入らないでください。 

・体育館では必ず体育館用ｼｭｰｽﾞを履き、体育館用ｼｭｰｽﾞで屋外に出ないでください。 

・会場校の施設や設備の破損については、当該者の責任で弁償していただきます。 

・貴重品の管理については、各自、各校の責任でおこなってください。 

・敷地内全面禁煙です。 



3決

　◎個人戦シングルス

宮尾未来
（長野商業）

鈴木一郎
（長野商業）

平出琥司朗
（長野工業）

小田切玲弥
（篠ノ井）

北澤翔
（篠ノ井）

橋本倫也・塚田翔太
（長野工業）

丸山拓海・小田切玲弥
（篠ノ井）

桑名琉生・小平蒼斗
（長野工業）

長田蓮・冨岡俊志
（長野吉田戸隠）

板倉遼河
（長野工業）

青木陸
（長野工業）

村田正人
（長野商業）

冨岡俊志
（長野吉田戸

隠）

④

⑤

＜注意事項＞

・シングルス、ダブルス共に、２１点３ゲームマッチで２ゲーム先取とする。ただ
し、得点が２０点オールになった場合、２点差の得点をしたサイド、更に２４点
オールになった場合は、２５点目の得点をしたサイドがそのゲームの勝者となる。
・県大会の出場権は、シングルスは男女各４位まで。ダブルスは男女各１位。
・県名（長野）を漢字で明記したゼッケン（縦15㎝横３０㎝以内）を上着の背面中
央に四隅固定する。（上着にプリントする場合、遠くから見てもはっきりとわかれ
ば構わない。）
・試合での使用シャトルは、日本バドミントン協会検定合格球を主催者が用意す
る。
・練習で使用するシャトルは各校で用意する。

②

⑩の敗者

⑪の敗者

⑫

③
八田渉

（長野工業）

長田蓮
（長野吉田戸

隠）

大澤玲央
（長野工業）

丸山拓海
（篠ノ井）
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★バドミントン男子　会場：篠ノ井高校体育館

　◎個人戦ダブルス

板倉遼河・八田渉
（長野工業）

①

①

②③
　④

⑨

⑧⑥

⑩ ⑪

⑦

⑬



②

③ ④

＜注意事項＞

・シングルス、ダブルス共に、２１点３ゲームマッチで２ゲーム先取とする。ただし、
得点が２０点オールになった場合、２点差の得点をしたサイド、更に２４点オールに
なった場合は、２５点目の得点をしたサイドがそのゲームの勝者となる。
・県大会の出場権は、シングルスは男女各４位まで。ダブルスは男女各１位。
・県名（長野）を漢字で明記したゼッケン（縦15㎝横３０㎝以内）を上着の背面中央に
四隅固定する。（上着にプリントする場合、遠くから見てもはっきりとわかれば構わな
い。）
・試合での使用シャトルは、日本バドミントン協会検定合格球を主催者が用意する。
・練習で使用するシャトルは各校で用意する。

③の敗者

④の敗者

３決
⑤

＊対戦相手なし。県大会出場

長谷川祐吏
（長野）

　⑥

吉岡真莉愛
（篠ノ井）

滝澤光紗喜
（長野）

嶋田海優
（篠ノ井）

桑名沙季
（篠ノ井）

菊地麻菜
（篠ノ井）

①

令和４年度　長野県高等学校定時制通信制総合体育大会　北信大会

★バドミントン女子　会場：篠ノ井高校体育館

　◎個人戦ダブルス　　

　◎個人戦シングルス

嶋田海優・桑名沙季
（篠ノ井）



★卓球男子　会場：篠ノ井高校　卓球場

◎個人戦　

―
―
―
―
―

★卓球女子　

◎個人戦　

木下彩香（長野工業） ＊対戦相手なし。県大会出場。

＜注意事項＞

・１１点３ゲーム先取とする。

・県大会の出場権は、個人戦は男女各４位まで。

・試合球は、日本卓球連盟公認球（白色）を主催者が用意する。

・練習球は、各校で用意する。

★バスケットボール男子

長野商業　　　　＊対戦相手なし。県大会出場。

★柔道男子　個人戦65㎏級

久保京亮（長野工業）　　　＊柔道競技は北信大会を行わない。県大会出場。
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・背面にゼッケンをつけること。サイズはB5判を基準とし、白地の布に文字は黒を使用すること。
上段に県名、中段に選手名（苗字）、下段に学校名を記入

加藤魁晟
（長野商業）

山本海侍
（長野）


