
北信高等学校総合体育大会体操競技会、新体操競技会　　競技結果一覧表　

ホワイトリングサブアリーナ　令和５年５月1３日(土)

順  位 氏  名 学校名 得   点 氏  名 学校名 得   点 順  位 学校名 得   点
1 丸山　恵叶 須坂 67.05 山岸　湊珈 長野東 25.45 1 須坂 175.65
2 宮沢　優心 須坂 66.25 大出　一葉 長野東 14.50 2 長野東 160.65
3 井上　　峻 長野東 60.65 湯本　りこ 長野東 2.75
4 宮内　隼斗 長野東 60.60 目崎　七帆 長野東 0.00 1 長野東 42.70
5 江口　　空 須坂東 50.50
6 細井　飛呂 中野立志舘 46.40 1 長野東 2.00 氏  名

学校名
得  点

順  位 ゆ  か あん馬 つり輪 跳  馬 平行棒 鉄  棒 順　位 跳  馬 段違平行棒 平均台 ゆ  か
宮沢　優心 井上　　峻 丸山　恵叶 丸山　恵叶 丸山　恵叶 丸山　恵叶 山岸　湊珈 山岸　湊珈 山岸　湊珈 山岸　湊珈

須坂 長野東 須坂 須坂 須坂 須坂 長野東 長野東 長野東 長野東
11.35 10.75 11.05 11.70 11.75 11.75 9.60 2.20 6.85 6.80

丸山　恵叶 宮沢　優心 宮沢　優心 細井　飛呂 宮沢　優心 宮沢　優心 大出　一葉 大出　一葉 大出　一葉 大出　一葉
須坂 須坂 須坂 中野立志舘 須坂 須坂 長野東 長野東 長野東 長野東
11.30 10.55 10.30 11.60 11.65 11.30 8.70 0.60 1.95 3.25

井上　　峻 丸山　恵叶 宮内　隼斗 宮沢　優心 井上　　峻 江口　　空 湯本　りこ 湯本　りこ 湯本　りこ 湯本　りこ
長野東 須坂 長野東 須坂 長野東 須坂東 長野東 長野東 長野東 長野東
10.75 9.50 10.10 11.10 11.05 8.90 0.00 0.10 0.95 1.70

氏  名
順   位 個人総合 種目別スティック 種目別リング 学校名

柳沢　考太朗 柳沢　考太朗 柳沢　考太朗 得  点
長野東 長野東 長野東

18.60 9.70 8.90
伊藤　大貴 伊藤　大貴 伊藤　大貴

長野東 長野東 長野東
11.40 5.90 5.50

宮澤　大河 宮澤　大河 宮澤　大河
長野東 長野東 長野東

7.40 3.50 3.90

3 3

新体操 男子個人総合・種目別

1

2

3

新体操男子

体操競技　男子種目別 体操競技　女子種目別

1 1

2 2

体操競技個人総合 団体総合
男      子 女      子 体操男子

体操女子



2023/5/13

令和5年度　長野県高等学校総合体育大会　新体操大会

北信地区大会

女子個人総合 伊那市サンビレッジ体育館

順位 氏　名 学校名 学年 ボール 順 クラブ 順 総合得点

1 松本　うるる 長野日大高等学校 1 11.750 2 12.350 1 24.100

1 堀口　瑞姫 長野西高等学校 1 12.250 1 11.850 3 24.100

3 小林　果蓮 長野日大高等学校 1 11.700 3 12.250 2 23.950

4 池澤　のえ 須坂高等学校 2 10.800 4 10.350 4 21.150



2023/5/13

令和5年度　長野県高等学校総合体育大会　新体操大会

北信地区大会

種目別ボール 伊那市サンビレッジ体育館

順位 氏　名 学校名 Db Da D得点 A得点 E得点 減点 得点　

1 堀口　瑞姫 長野西高等学校 1.8 1.6 3.400 4.850 4.000 12.250

2 松本　うるる長野日大高等学校 1.7 1.3 3.000 4.400 4.350 11.750

3 小林　果蓮 長野日大高等学校 2.4 1.6 4.000 3.950 3.900 0.15 11.700

4 池澤　のえ 須坂高等学校 2.1 0.7 2.800 4.300 3.700 10.800



2023/5/13

令和5年度　長野県高等学校総合体育大会　新体操大会

北信地区大会

種目別クラブ 伊那市サンビレッジ体育館

順位 氏　名 学校名 Db Da D得点 A得点 E得点 減点 得点　

1 松本　うるる長野日大高等学校 2.3 0.8 3.100 4.500 4.750 12.350

2 小林　果蓮 長野日大高等学校 2.7 1.4 4.100 4.200 3.950 12.250

3 堀口　瑞姫 長野西高等学校 1.7 1.1 2.800 4.750 4.300 11.850

4 池澤　のえ 須坂高等学校 1.0 1.8 2.800 3.950 3.600 10.350


