
【事務局提出】
・認知書
・高体連登録（新規のみ）

【専門部へメール送信】
・専門部専用大会申込書
※北信卓球ＨＰよりダウンロード
　http://hokushin-tt.sakura.ne.jp/

メール送信先
　卓球専門部宛
　　hokushin.tt@gmail.com
　　９月１８日(木)送信締切

・新人戦から外部指導者が監督としてベ
ンチに入る場合、長野県高等学校体育
連盟の14号様式による「外部指導者契
約書」の写しを申込み時に提出するこ
と。

【　北信高等学校顧問各位　】　　　高等学校体育連盟の諸活動に、頭髪の染色・脱色・パーマ等や、装飾のピアス・ネックレス・指輪等はそぐわないものとして、その対象生徒
の大会出場を制限します。したがって、各学校におかれましては、専門部の協力を得て指導され、地域社会からも十分な評価と応援が得られる大会となりますよう、ご協力をお
願いします。

卓　球
10月 10日（金）
　　   11日（土）

南長野運動公園体
育館

開館　8:00

・高体連に登録済みの1・2年生であること
・日本卓球協会に登録済みであること。
・学校対抗　　各校男女各1チーム（4～7名）
・シングルス　 各校男女各無制限
・ダブルス　   各校男女各無制限
※令和６年度から、出場ペア数を考慮して、無
制限としている。

・トーナメント方式
・学校対抗4～6名による
　1ダブルス・4シングルス
　の試合による、3点先取。
　ただし、1番2番で3番の
　ダブルスを組むことは
　できない。
　シングルスは1回のみ出場
　とする。
・規定のゼッケンを付ける。
・ユニフォームはできるだけ
　2色用意し、対戦相手と
　異色にする。

学校対抗
　　男女各8チーム

シングルス
　　男女各16名
　　（１校８名以内）

北信新人体育大会　卓球
種　　目 期　　日 会場　・　時間 参加資格及び参加制限 試合形式と注意事項 県　大　会 申し込み方法等


