
地区役員 氏　　名 学校名 県役員

会　長 三輪　元子 長野西 副 会 長

金井　繫昭 飯山 評 議 員 林　知彦 長野吉田 小宮　大 長野商業 水野　岳雄 長野工業 坂本　侑哉 飯山

内藤　信一 長野吉田 評 議 員 中嶋　良太 市立長野 佐藤　拓哉 中野西 中濱　徹 中野立志館 河﨑　直茂 長野吉田

阿部　栄智 松代 評 議 員 小川　裕樹 長野日大 肥留間　淳也 長野吉田 和田　貢 中野立志館 塩野入　和彦 長野吉田

早川　清志 下高井農林 石川　和義 飯山 湯本　晃 長野俊英 小林　大 更級農業 三石　達也 屋代

加藤　泰久 長野商業 小林　伸広 更級農業 塚田　博文 長野工業 五明　拓哉 更級農業

竹内  宏枝 屋代南 友田　利男 中野立志館 竹前　滋比古 長野工業 竹内　琢美 長野俊英

理事長 朝田　将幸 長野西 副 理 事 長 宮尾　淳矢 長野 笠井　道也 長野

事務局長 下條　正紀 長野西 幹 事 大庭　達也 松代 岡本　雅仁 長野商業 丸山　大樹 飯山 山本　俊介 長野

林　知彦 長野吉田 金田　華実 長野高専 峯村　幸太 須坂 廣田　早香 篠ノ井 北村　史也 長野工業

水野　岳雄 長野工業 北村　芳徳 長野工業 森　美優 文化学園長野

山岸　禅 篠ノ井 佐治木　範行 篠ノ井犀峡 降籏　大樹 長野東 新井　藍 市立長野

細谷　聖一 長野吉田 関澤　健二 長野東 町田　創史 文化学園長野 齊藤　元希 中野西 畠山　薫 市立長野

上野　修 長野西 堤　美佐子 長野西中条 鈴木　望 長野西 井出　敏彦 長野

西澤　潤也 市立長野 評議員（地区選出） 飯塚　邦洋 松代

岡本　雅仁 長野商業 細谷　聖一 長野吉田 田中　和彦 長野西

酒井　拓也 坂城 染谷　翔太 長野東 長野　真 文化学園長野 窪田　和恵 篠ノ井 芦原　桂子 飯山

丸山　大樹 飯山 湯本　光彦 長野(定時) 田中　大貴 屋代 松倉　志 市立長野

小宮　大 長野商業 松澤　裕太郎 長野西 蟻川　修史 長野

吉澤　拓未 長野工業 石田　忠之 長野俊英 倉田　亮輔 須坂

佐治木　範行 篠ノ井犀峡 服田　洋介 長野商業

染谷　翔太 長野東 西澤　潤也 市立長野 山口　将弘 須坂東 石澤　圭祐 篠ノ井

尾羽林　英樹 更級農業 相澤　昌輝 長野 山岸　禅 篠ノ井 内山　博幸 長野南 栁澤　和義 篠ノ井

飯塚　邦洋 松代 評議員（地区選出） 梅本　真模 篠ノ井 市村　渉 長野 堀　知幸 長野東 志津　徹 篠ノ井

山口　将弘 須坂東 理　事（地区選出） 奥野　哲哉 須坂創成 柳澤　剛 長野工業 竹内　稔郎 長野日大

立石　越史 須坂 福澤　晃 長野西 飯島　涼太 須坂創成 海野　裕紀 篠ノ井 尾羽林　英樹 更級農業

笠井　道也 長野 藤澤　純子 中野西 矢野　博之 長野日大 長谷川　英治 北部

畠山　薫 市立長野 飯島　咲季 松代

芦原　桂子 飯山 吉澤　拓未 長野工業 上野　修 長野西 蔵野　学 篠ノ井犀峡

坂本　侑哉 飯山 小林　裕樹 中野西 立石　越史 須坂 高橋　優祐 長野西

石澤　圭祐 篠ノ井 須賀　健太郎 文化学園長野 桑原　健吾 長野吉田 山口　武 長野

内山　和弘 長野工業 寺田　幸司 篠ノ井 上野　基 長野西 塩原　啓佑 屋代 山本　俊介 長野

蔵野　学 篠ノ井犀峡 北澤　晃 更級農業 岡野　哲也 長野東 湯本　美沙紀 長野東 宮尾　宗太郎 長野西

山本　俊介 長野 理　事（地区選出） 早川　竣 長野商業 高橋　寛太 長野日大 江川　詩織 中野西 小島　佳祐 長野商業

若林　久人 屋代 理事（専門部） 出川　雄基 中野立志館

伊東　摩耶 長野商業 理事（専門部） 酒井　拓也 坂城 内山　和弘 長野工業 丸山　淳一 長野吉田戸隠分校

海野　裕紀 篠ノ井 理事（専門部） 鳥谷越　洋 長野南 長山　耕己 屋代 竹前　滋比古 長野工業

中沢　剛 更級農業 理事（専門部） 若林　久人 屋代 木住野　修平 屋代 桑原　俊樹 篠ノ井

芦原　桂子 飯　山 理事（専門部） 池田　英鼓史 文化学園長野

河﨑　直茂 長野吉田 理事（専門部） 朝田　将幸 (理事長） 下條　正紀 （事務局長） 小池　亜希 市立長野

内山　和弘 長野工業 理事（専門部） 福澤　晃 (幹事） 鈴木　望 (幹事）

倉石　男旗 須坂創成 理事（専門部） 赤地　仁絵 (幹事） 小山　康文 （庶務） 大庭　達也 松代 池田　圭吾 飯山

藤澤　直方 須坂創成 理事（専門部） 水野　岳雄 長野工業

ハンドボール 空手道

＜北信高等学校体育連盟事務局＞

＜県調査研究委員会＞ ＜県広報委員会＞

（特別傷害見舞審査委員会．表彰委員会を兼ねる）

相撲

カヌーバドミントン テニス

サッカー

定通専門部

新体操 スキー

  バスケットボール 水泳 アーチェリー

剣道

副会長

監事

ラグビー

バレーボール ソフトボール

理　　事

体操競技

スケート

弓道

ソフトテニス

2025年度　北信高等学校体育連盟　役員・専門委員一覧表　　　　　各専門部筆頭者　専門委員長

各　　　種　　　専　　　門　　　委　　　員

陸上競技 卓球 柔道 登山


